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  Recept na oslavu Michaela Rau,2024-01-01 Všichni rádi
slavíme, ale jak ze setkání s přáteli a rodinou udělat
skutečně výjimečné chvíle? S tím vám pomůže stylové
pohoštění, které pod vedením food blogerky Michaely Rau
připravíte raz dva. V její kuchařce najdete prověřené
recepty pro děti i dospělé. Sladké pečení, slané pečivo,
drobné chuťovky, zákusky, pomazánky, saláty a drinky – to
vše díky ní budete mít v malíku. K tomu připočtěte také
detailní návody na přípravu sladkých těst a krásné
inspirativní fotografie. A party může začít!
  Balans is het recept Ellen Hoog,2018-07-09 In Balans
is het recept deelt oud-tophockeyster Ellen Hoog haar
lekkerste recepten voor een gebalanceerd en gelukkig
leven: gezond eten én af en toe zondigen met een guilty
pleasure. Hoewel haar sportcarrière achter de rug is, blijft
die periode haar grootste inspiratiebron voor recepten. Om
op het veld op haar best te presteren moest ze goed op
haar voeding letten, waar ze tot op vandaag een gezonde -
en vaak biologische - eetstijl aan over heeft gehouden.
Daarbij reisde ze voor trainingsstages en grote toernooien
de hele wereld over: van Argentinië tot China en van
Engeland tot Australië. Ellen besloot alle ervaringen en
inspiratie te bundelen. Het resultaat: 70 heerlijke, wereldse,
gezonde recepten afgewisseld met een paar guilty
pleasures, voor een fit en gebalanceerd leven! [EH1]Ik vind
deze zin zelf niet zo'n succes, maar er moest voor mijn
gevoel iets tussen. Ik kwam er alleen niet helemaal uit.
  Bröd, bröd, bröd : recept, råd och genvägar Martin
Johansson,2017-05-03 Få saker sprider samma
välbefinnande som doften och smaken av nygräddat bröd.
Är det dessutom du som har bakat brödet själv så känner
du garanterat dubbel tillfredsställelse. I Bröd, bröd, bröd ger
Martin Johansson dig alla recept, råd och genvägar du
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behöver för att baka ett makalöst gott bröd i din
hemmaugn. Martin Johansson är sällsynt bra på att förklara
hur du ska göra för att lyckas med bakningen. Recepten är
tydliga, enkla och smart skrivna så att alla kan förstå. Och
varje recept visar hur man ska göra om man bakar för hand
eller med degblandare. De omkring hundra recepten är
varierade – här finns alltifrån scones, rostbröd och
gotlandslimpa till knäckebröd, vörtlimpa, baguetter och den
optimala pizzadegen. Alla de klassiska bröden är med, men
också några ovanliga och spännande. Och för att förgylla
tillvaron lite extra är också de bästa sötebröden med.
Många av matbröden är helt knådfria och långjästa. Den
långa jästiden ger på ett okomplicerat sätt ett bröd med
fantastisk konsistens och smak. Men här finns förstås också
många bröd som är mer konventionella och som är
ätfärdiga på någon timme. Bröd, bröd, bröd är full av
fantastiska foton som visar de färdiga resultaten – även
som uppskurna, så att man kan se de olika brödens inkråm.
Och som ett extra plus har boken dessutom en stor mängd
instruktiva steg för steg-illustrationer. Det är en bakbok som
fungerar, som avdramatiserar bakningen och som ger
inspiration och mod att testa och improvisera. Det är helt
enkelt boken för alla hemmabagare. Så fram med bunke
och mjöl och njut av hantverket, dofterna och smakerna!
  Tinas kök : grunderna, genvägarna och mina
bästa recept Tina Nordström,Benny Cederberg,2017-10-03
Tina är tillbaka! I Tinas kök delar hon med sig av sina
smartaste trix och knep i matlagningen och bjuder på en
mängd härliga nya recept. Dessutom delar hon med sig av
sina gedigna kockkunskaper. Med steg-för-stegbilder och
förklarande texter visar och beskriver Tina hur du får till
viktiga moment i matlagningen, moment som det är lätt att
gå bet på eller som du kanske värjer dig för att testa.
Kanske är du osäker på hur biffen ska se ut när den är
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medium rare? Kanske funderar du på hur du ska bena ur
och filea laxen på ett snyggt sätt? Eller kanske undrar du
varför majonnäsen skar sig, och om den går att rädda?
Svaren på dessa frågor och många fler får du i boken. Med
Tinas köksskola kan inget gå fel. I boken hittar du två, fyra,
sex och ibland hela åtta recept med potatis, kål, tomat, lax,
färs, ägg, pasta, citron, äpplen ... Sugen på lasagne? Då har
du fyra varianter att välja på. Eller grönsakssoppa?
Varsågod, här finns åtta olika. Att det blir jättegott, det vet
vi sedan förut! Tina Nordström blev Sveriges första
kvinnliga kockstjärna 2001, efter final i Årets Kock och silver
i kock-OS. Med sin befriande matattityd har hon synts i
många matprogram och skrivit flera storsäljande kokböcker.
  Cucina Catharina. 50 gerechten op recept Cees van
Casteren,Frans Gerrits,2007
  5:2-dieten - kokboken : 150 recept för halvfasta Mimi
Spencer,Sarah Schenker,Michael Mosley,2013-09-17 I 5:2-
dieten – kokboken bjuder författaren och matskribenten
Mimi Spencer och näringsfysiologen Sarah Schenker på 150
utsökta, näringsrika lågkalori-recept som hjälper dig att
följa 5:2-dieten i din vardag. Boken är en uppföljare till den
mycket uppmärksammade dietboken av läkaren Michael
Mosley och Mimi Spencer, 5:2-dieten – friskare, smalare,
längre liv med halvfasta. Den rikt illustrerade kokboken
omfattar allt från enkla frukostar till riktigt läckra middagar.
Alla recept har uppgifter om hur många kalorier som ingår
och särskilt nyttiga näringsämnen. I boken finns också
praktiska måltidsplanerare, både för kvinnor och för män.
Författarna ger oss också en rad smarta tips om vilka
basvaror man bör ha i sitt skafferi när man följer 5:2-dieten
samt tips på rätter som går snabbt att laga när man har
knappt om tid. 5:2-dieten, eller halvfasta, är det senaste
inom hälsa och redan uppmärksammat i svenska tidningar
och på bloggar. Ät som vanligt fem dagar i veckan och
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halvfasta två dagar, men med riktig mat. De vetenskapliga
bevisen är entydiga: minskat kaloriintag gör dig friskare och
du lever längre – och på köpet går du ner i vikt! 5:2-dieten –
kokboken är ett perfekt komplement till Michael Mosley och
Mimi Spencers textbok om 5:2-dieten. Måltiderna som
dukas upp kommer att få dig att längta till fastedagarna. Du
kommer också att gå ner i vikt och du kommer att njuta
under tiden! Michael Mosley har skrivit bokens förord. Han
lever som han lär och halvfastar måndag och torsdag varje
vecka, dvs. lever på 600 kalorier två dagar i veckan och
äter precis som vanligt de övriga fem dagarna.
  50 pomazánek + 2 recepty na chléb Jana
Dudová,2007
  Gurmánské jednohubky Zemanová
Veronika,2010-01-01 Nechte se inspirovat recepty na
rozmanité drobné studené i teplé pokrmy. Můžete je
podávat jako pohoštění při jakékoliv příležitosti, ať už se
jedná o klábosení s kamarádkou u skleničky vína nebo o
večírek pro patnáct osob. Nemějte obavy - stačí vám jen
průměrné kuchařské dovednosti a minimální finanční
náklady a zazáříte před každou návštěvou. Recepty
vycházejí především z kuchyně francouzské a italské, ale i
španělské, řecké, staroanglické, blízkovýchodní a dalších.
Přejeme vám, aby se tato kniha stala vaší inspirací a
důvodem k tomu, abyste na chvíli zapomněli na okolní svět
a s upřímnou chutí se věnovali pouze přípravě pohoštění
pro své hosty.
  Luscious and Creamy Dessert Classics International
Masters Publishers,1998-04
  Leslie Mackie's Macrina Bakery & Cafe Cookbook
Leslie Mackie,2010-06-01 All of Seattle knows of Macrina’s
irresistible artisan breads. Whether your tastes run to rustic
potato; pear and cracked pepper; or crisp, crackly
baguettes, you can find your favorite at grocery stores and
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gourmet shops throughout the region—along with more
than 100 restaurants in the Puget Sound region. Or let your
nose guide you in the early morning hours through the
heart of Seattle’s Belltown, where the smell of fresh yeasty
loaves hot from the brick oven waft from Macrina Bakery &
Café
  More Than Cake Natasha Pickowicz,2023-04-11 The
sumptuous debut cookbook from celebrated baker, activist,
and pastry “it girl” Natasha Pickowicz * Named a Best New
Cookbook of Spring 2023 by Food & Wine, Eater, and more
Natasha Pickowicz is a creative force in the world of baking.
Her pastries are uniquely delicious and surprising. She’s
picked up three James Beard Award nominations for her
time as a professional pastry chef. Her buzzy bake sales for
Planned Parenthood and other nonprofits have raised
hundreds of thousands of dollars. Now she shares her
recipes and baking know-how in a debut cookbook
brimming with the energy, passion, joy, knowledge, and
spirit of generosity that define her work. The recipes are
fresh and uncomplicated, drawing on the author’s Chinese
and Californian heritage. She pairs nectarine and miso in a
tarte tatin and makes a layer cake with olive oil,
mascarpone, and fennel. Black cardamom gets tucked into
pecan sticky buns, and galettes go savory with kabocha
squash. Brown butter is the secret to irresistible buckwheat
chocolate chunk cookies. And she’s a born teacher. Of
course pastry requires a real focus on detail and technique,
but the author is here at every step with invaluable tips:
underbeat meringue; boil your plum stones to extract even
more plum flavor; look for “first-press” yuzu juice; for the
flakiest pie dough, first freeze your butter, then use a grater
to get perfect shreds. More Than Cake means baking to
bring people together. It calls on you to prioritize pleasure.
As the author writes, “Dessert is beyond simple calories and
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nutrition. . . . It spreads delight in a way that no other kind
of dish can. This is something I think people really
need—it’s not optional.” It’s a philosophy to live by.
  Dinner and Dessert with Victoria ,
  Creating the Perfect Cheese Plate In a Day For Dummies
Laurel Miller,Thalassa Skinner,Culture Magazine,2012-11-07
Learn to create the perfect cheese plate for your
nextparty—in a day! When hosting friends, a great cheese
plate makes the perfectcrowd-pleasing treat. Creating the
Perfect Cheese Plate In a DayFor Dummies gives you
everything you need to know to create theperfect plate,
including how to choose the right cheeses, and servethem
correctly. Includes simple tips on creating the perfect
cheese plate Features simple guidance on picking the right
wines andbeverages to complement your favorite cheeses
This e-book also links to an online component at
dummies.comthat extends the topic into step-by-step
tutorials and otherbeyond the book content.
  Recept Av En Bankir Marco Pingitore,2018-11-13
Matlagning är en nödvändighet, för en konst, för vilken det
minsta målet är att tillfredsställa sig själv, varefter man kan
söka efter smak och efteråt fortfarande dekorationer,
kreativitet. Detta borde vi aldrig glömma, vi är skyldiga det
av respekt för de många i världen, till och med idag, har
inte tillgång till primärvaror som vatten och mat. Denna bok
är född som ett spel, det är bara sättet att ordna de olika
recepten försökte under de senaste åren. Det är en
receptbok som är lite atypisk, det finns faktiskt ingen
ingrediens som inte finns som i alla traditionella
receptböcker: de är alla saker som lätt finns i någon
stormarknad; om du inte hittar den ingrediensen som den,
kommer smaken att likna. Vi är inte så noga! Självklart om
du vill göra pesto sås utan basilika är företaget svårt, men
fantasin har inga gränser, många recept som idag är
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mycket listade föddes av misstag eller beredskap. Faktum
är att om du upptäcker några förbättringar på recepten
skulle jag vilja veta. Dessutom finns det inga strikta formler,
många rätter har recept som hör till den populära
traditionen inte har en lista med exakta ingredienser, och
det är inte min avsikt att fixa dem, jag har inte denna
presumtion. Mina förslag är bara testade exempel som har
gett min smak, men tillräckligt med prat: buon lavoro e
buon appetito.
  Veganissimo Angelique Roussel,2019-08-29 Italian food
is diverse, full of variety and above all designed for
enjoyment. But it is also traditionally rich in products of
animal origin. Veganissimo translates all the Italian classics
into vegan alternatives. You will discover many easy recipes
to make, with simple ingredients, some with gluten-free
alternatives. Learn how to make Italian vegan cheese, and
fresh pasta without eggs. There are also recipes for
Antipasti: arancini, pizza-style muffins, artichoke cream with
hazelnuts, olive spread, and bruschetta. You will learn how
to make tofu ragu, aubergine crumble, tempeh marengo,
creamy polenta with mushrooms, seitan osso bucco, and
polpetti. Produce home-made egg-free pasta such as
lasagne, lemon and almond spaghetti, carbonara, and
conchiglioni. Create your own vegan versions of mozzarella,
ricotta, and mascarpone. As well as all the wonderful Italian
dolce: lemon tiramisù, ice cream, cantucci, pannacotta and
amaretti. Every dish is sumptuously photographed showing
all your favorite Italian dishes vegan-style.
  Simply . . . Gluten-free Desserts Carol
Kicinski,2011-04-12 Anyone can make great food that is
naturally gluten-free. Here are recipes for an amazing
variety of choices for tasty desserts and sweets.
  Grönsaker A–Ö : recept och bruksanvisningar Paul
Svensson,2021-01-18 Äntligen kommer vår främsta gröna
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kock, Paul Svensson, med sin stora bok om grönsaker! Med
över 500 recept fördelade på 32 kapitel är det här en riktig
grönsaksbibel där du får lära dig allt som är värt att veta
om grönsaker och hur du tillagar dem. Grönsak för grönsak,
från A till Ö, presenteras i intressanta och lärorika texter
kryddade med unika råvarufakta. Här möter klassiska rätter
det moderna gröna köket. Hållbarhet och närodlat är
ledorden liksom vikten av att minska matsvinnet och
därmed använda grönsakens alla delar. Zero waste i köket
är en självklarhet, så ingen blast i soptunnan mer! Boken är
för alla som älskar grönsaker utan att man för den skull
behöver vara vegetarian. Här lär du dig att få ut maximal
smak ur varje grönsak och introduceras också för en del
oväntade, spännande smakkombinationer. Tendensen i dag
är mer grönt och mindre kött och då fyller en gedigen
kokbok som den här ett viktigt behov, lika användbar till
vardag som till fest.
  Mangiamo Mark Perlioni,Angela Persicke,2022-04-26
Cook Your Way to the Heart of Italian Cuisine From delicious
homemade pasta to spot-on risottos to fanfavorite gelato,
bring the best dishes of Italy to your own kitchen with the
help of Italian-American chef Mark Perlioni and Angela
Persicke’s standout recipes. Mark’s journey to reconnect
with his Italian roots and lifelong love of cooking combine
for delicious results—like Sweet Potato Gnocchi with
Rosemary Garlic Brown Butter Sauce, Italian Sausage
Lasagna and Chianti Braised Beef with Creamy Cheese and
Spinach Polenta. Foundational recipes for pasta dough,
homemade sauces and condiments and more level up into
full meal showstoppers that you’ll find yourself making
again and again. Inspiration from Mark’s family recipes,
trips to Italy and experimentation in Mark and Angela’s
home kitchen help favorites like Chicken Piccata with
Lemon Caper Butter Sauce, Lemon Parmesan Orzo, Italian
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Wedding Soup and Hazelnut Tiramis blend the best of
tradition with new innovations for restaurant-quality meals
sure to please a crowd. Whether you’re looking to explore
your own Italian heritage in the kitchen or you simply love
Italian cuisine, this is your onestop shop for delicious,
satisfying meals right in your own home.
  The Tuscan Sun Cookbook Frances Mayes,Edward
Mayes,2012-03-13 “Tuscan food tastes like itself.
Ingredients are left to shine. . . . So, if on your visit, I hand
you an apron, your work will be easy. We’ll start with primo
ingredients, a little flurry of activity, perhaps a glass of Vino
Nobile di Montepulciano, and soon we’ll be carrying platters
out the door. We’ll have as much fun setting the table as we
have in the kitchen. Four double doors along the front of the
house open to the outside—so handy for serving at a long
table under the stars (or for cooling a scorched pan on the
stone wall). Italian Philosophy 101: la casa aperta, the open
house.” —from the Introduction In all of Frances Mayes’s
bestselling memoirs about Tuscany, food plays a starring
role. This cuisine transports, comforts, entices, and speaks
to the friendly, genuine, and improvisational spirit of Tuscan
life. Both cooking and eating in Tuscany are natural
pleasures. In her first-ever cookbook, Frances and her
husband, Ed, share recipes that they have enjoyed over the
years as honorary Tuscans: dishes prepared in a simple,
traditional kitchen using robust, honest ingredients. A toast
to the experiences they’ve had over two decades at
Bramasole, their home in Cortona, Italy, this cookbook
evokes days spent roaming the countryside for chestnuts,
green almonds, blackberries, and porcini; dinner parties
stretching into the wee hours, and garden baskets tumbling
over with bright red tomatoes. Lose yourself in the
transporting photography of the food, the people, and the
place, as Frances’s lyrical introductions and headnotes put
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you by her side in the kitchen and raising a glass at the
table. From Antipasti (starters) to Dolci (desserts), this
cookbook is organized like a traditional Italian dinner. The
more than 150 tempting recipes include: · Fried Zucchini
Flowers · Red Peppers Melted with Balsamic Vinegar ·
Potato Ravioli with Zucchini, Speck, and Pecorino · Risotto
Primavera · Pizza with Caramelized Onions and Sausage ·
Cannellini Bean Soup with Pancetta · Little Veal Meatballs
with Artichokes and Cherry Tomatoes · Chicken Under a
Brick · Short Ribs, Tuscan-Style · Domenica’s Rosemary
Potatoes · Folded Fruit Tart with Mascarpone · Strawberry
Semifreddo · Steamed Chocolate Cake with Vanilla Sauce
Frances and Ed also share their tips on stocking your
pantry, pairing wines with dishes, and choosing the best
olive oil. Learn their time-tested methods for hand rolling
pasta and techniques for coaxing the best out of seasonal
ingredients with little effort. Throw on another handful of
pasta, pull up a chair, and languish in the rustic Italian way
of life.
  Pillsbury Bake-off Prize-winning Recipes Pillsbury
Company,2009 Discover the secrets of Pillsbury Bake-Off(R)
winners The Pillsbury Bake-Off(R) is a great American
institution-a 60-year-old contest for real home cooks across
the nation-all vying for a $1 million grand prize. For the
43rd Bake-Off(R), 100 finalists gathered to work their magic
in 100 mini-kitchens set up in a single ballroom. In the end,
a grand prizewinner emerged, but all of the finalists
presented dishes that were amazingly simple to make . . .
and simply amazing. This exciting cookbook collects all 100
of these winning recipes and profiles the inventive cooks
who created them. Spanning five contest categories-
Breakfast & Brunches, Entertaining Appetizers, Old El
Paso(R) Mexican Favorites, Pizza Creations, and Sweet
Treats-the deliciously easy recipes you'll find inside are sure
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to be winners with your family and friends. Pillsbury Bake-
Off(R) Winners gives you The $1 million grand prize recipe-
Double-Delight Peanut Butter Cookies, and all of the
category prizewinners99 other winning recipes, including
Mascarpone-Filled Cranberry-Walnut Rolls, Salmon Pastries
with Dill Pesto, Mexican Pesto-Pork Tacos, Apple-Jack
Chicken Pizza with Caramelized Onions, Toffee-Banana
Brownies, and Blue Cheese and Red Onion Jam Crescent
ThumbprintsA photo and profile of each contest finalist,
along with a full-color picture of every dishA timeline of
memorable moments from the 43rd contest and Fun Fact
sidebars with trivia about the contestants and the contest's
historyNutrition information and instructions for high-
altitude baking accompanies every recipe
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